
$10,000 Reto para Bajar de Peso en el Condado de Canyon 
Preguntas frecuentes 

 
1) ¿Cuando comienza el reto? 

a. Comienza el Sábado 21 de Enero de 9:00 am a 2:00 pm en Medical Clinic Pharmacy. 
b. Registración y la primera toma de peso será Sábado, 21 de Enero, 2012 al 4 de Febrero 2012. 

2) ¿Cuándo termina el reto? 
a. El fínale será Sábado, 14 de Julio, 2012. 

3) ¿Qué es lo que debería de hacer durante el reto? 
a. Para ser elegible y permanecer elegible en el reto tendrá que atender cada mes a la toma de peso en 

Medical Clinic Pharmacy en Caldwell.  La primera toma de peso será el 21 de Enero al 4 de Febrero, 2012. 
Tendrá que atender a la toma de peso en Febrero, Marzo, Abril, Mayo y Junio, y tendrá que pesarse por 
última vez en Julio. A no más tardar el 14 de Julio. 

4) ¿Cuáles son las reglas del reto? 
a. Puede encontrar una lista completa de reglas y regulaciones en nuestra página de internet: 

www.ccweightloss.com. 
5) ¿Cómo me registro? 

a. Si tiene internet en casa regístrese al www.ccweightloss.com. 
b. También se puede registrar en Medical Clinic Pharmacy el 21 de Enero al 4 de febrero durante las horas 

de operación y le ayudaran inscribirse en el reto. 
6) ¿Cuál es la cuota para entrar? 

a.  Se cobrara $50 para la registración y tendrá que pagar en la primera toma de peso. 
7) ¿Porque hay una cuota para participar? 

a. El dinero recaudado es para un programa local sin fines de lucro en Idaho  que ofrece apoyo a 
adolescentes que sufren del tipo 1 Diabetes. 

8) ¿Que incluye la cuota de inscripción? 
a. La cuota de $50 es necesario para participar en el reto. Su pago también incluye varios recursos gratuitos 

que podrá utilizar durante el reto. Los recursos se darán en orden de llegada al comienzo del reto y 
también cada mes durante el reto. 

9) ¿Donde se dará a cabo la primera reunión y la toma de peso mensualmente? 
a. Medical Clinic Pharmacy localizado en 315 E. Elm St, Caldwell, ID 83605, (208) 459-1503 

10)  ¿Cuáles son los recursos gratuitos que regalaran? 
a. Membrecías al gimnasio, seminarios de nutrición, clases de ejercicio, libros para cocinar, DVD's de 

ejercicio, y mucho más. 
11) ¿Necesitó ser un ciudadano americano para participar? 

a. No. Cualquier persona mayor de 18 años de edad podrá participar en el reto. PERO – para ser elegible 
para premios en efectivo, es necesario lo siguiente: 

i. Una licencia para conducir, identificación del estado, o pasaporte que será verificado en la 
primera toma de peso y en la fínale. 

ii. También se necesita un seguro social valido – será verificado solamente si usted es el ganador, 
segundo o tercer lugar para recibir premio en efectivo. 

b. Usted no será elegible para el premio en efectivo si es que: 
i. Está embarazada (o se embaraza durante el reto). 

ii. No presenta licencia para conducir, identificación del estado, o pasaporte de los estados unidos 
que será necesario en la primera toma de peso y en la fínale. 

iii. No presenta un seguro social valido si es que es el ganador o segundo, tercer lugar. 
iv. Si le han hecho operación o cirugía para bajar de peso. 

12) ¿Porque es importante presentar un seguro social valido para ser elegible para el premio en efectivo? 
a. Por propósitos de impuestos Medical Clinic Pharmacy requiere que los ganadores de premios en efectivo 

tengan seguro social valido. 
13) ¿Quién puede participar? 

a. Cualquier persona mayor de 18 años de edad al comienzo del reto. 
      14) ¿Quien patrocinara el reto? 

a. El reto de 2012 será presentado por Family Medical Pharmacy y la estación de radio Wild 101. 
Patrocinadores de oro incluyen el Idaho Press Tribune. Patrocinadores de plata incluyen West Valley 
Medical Center.  
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